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1 研究生英语课程设置
与面临的挑战



1.1 课程定位

3

  国家中长期教育改革和发

展规划纲要（2010-2020年）》

提出：“高等教育应适应国家

经济社会对外开放的要求， 培

养大批具有国际视野、通晓国

际规则、能够参与国际事务和

国际竞争的国际化人才。”



1.1 课程定位
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Ø语言是交流的工具、是认知的工具、是文化的载体

Ø研究生英语课程不是英语培训，而是英语语言教育

Ø英语语言教育不仅有语言知识的传授、语言技能的

强化，还要有语言思维能力、人文素质能力的培养，

语言教育兼具工具性和人文性

具有中国情怀、国际视野和跨文化沟通能力



1.1 课程定位
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Ø 医学院校的研究生英语课程，是医学生提高语言素

养的最主要途径, 课程定位立足于培养卓越医学人

才，为培养卓越医学人才的全过程服务

Ø 课程设置既需要培养基本语言技能和跨文化交际能

力在内的人际交流基本技能，还需要培养医学研究

生专业学术语言能力



1.1 课程定位
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突出专业特色，培养医学生具备良好的专业英语综合能力，使之在今后的学习、
工作以及社会交往中能够进行有效的专业英语交流”（卢凤香，2015）



1.2 学生需求
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需求差异大

Ø 首都医科大学面向全国招生

Ø 专业差别大，英语水平起点不同，研究生需求差异大
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1.3 课程改革
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2012年，启动第
二轮研究生英语
教学改革

2005年，获批教育部
第二批大学英语教学改
革扩展项目，开始进行
基于网络、多媒体的英
语教学改革

2004年，开始
研究生英语第
一轮教学改革



1.3 课程改革
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1.4 课程设置
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医学英语学术
会议发言

医学英语文献
阅读与交流

高级医学
英语口语

医学英语论文
写作与发表

研究生英语



1.5 面临的问题
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Ø 医学研究生专业学习压力大

Ø 医学英语学习需求难以满足

Ø 英语教学评价方式单一

Ø 学生个性化指导不足

Ø 课堂教学有效性不高



1.6  混合式教学模式需求
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教学活动的顺序：
将原来课上进行的教学活动放到课下进行，课上则用来解决小组和个人
的问题或是进行讨论
学习空间的转变：
直接教学的行为转移到私人学习空间，小组讨论空间成为动态的、互动
的学习场所，教师成为指导者

课内外教学活动的整合：
面对面交流与计算机媒介交流的系统整合(Bliuc et al. 2007) ， 将课堂上
师生面对面的接触转变成各种形式的讨论，促成学生发现式学习并巩固知识

建构主义及学习理论的角度：
基于建构主义的主动、基于问题的学习以及基于行为主义的直接讲授的整合

01

02

03

04

综合国内外学者的研究， 翻转课堂大致可以从以下五个方面进行描述：

广义和狭义的双重定义：
广义上， 翻转课堂是将学习过程的两个阶段——知识传授和知识内化进
行颠倒；狭义上，是把原本发生在课堂内的知识传输环节转移到课外发
生，课内教师通过多种活动完成知识的内化 

05



1.6  混合式教学模式需求
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教师“教”的方面

u   教学目标：
      以提升研究生的学习结果为向导系统化设计
u   教学内容：
       i+1医学英语
u   教学方法：
       任务式、合作式、探究式、线上+线下
u   教学评价：
       终结+形成

     自评+互评

研究生“学”的方面

u  学习路径清晰度：
      提升了学习指导、学习路径清晰
u  学习活动自主度：
      灵活开展、自主决定
u  学习过程参与度：
     知识传输、讨论、评价等在线上，线下交流  

与协作机会增加
u  学习任务完成度：

    在线学习行为后台跟踪，教师及时建议

混合式对教学的影响



2 基于医学英语特色的
数字教学资源建设



2.1 慕课、微课的建设原则
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Ø慕课、微课资源应服务于学校人才培养的目标、英语课

程的定位、教学质量的提高

Ø慕课、微课资源的建设也应是有目的、有计划、有组织

的活动

Ø慕课、微课资源的教学设计不仅要为教师的教学实施着

想，更要为学生的学习和发展服务

1. 毛伟，盛群力. 聚焦教学设计: 深化我国大学英语教学改革的关键[J]. 外语学刊, 2016(1): 106-109. 
2. 戴凤明. 教学设计: 有效教学的关键[J]. 教育理论与实践, 2012(5): 6-8. 



2.2 慕课、微课建设路径
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2.2 慕课、微课建设路径
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分析阶段



2.2 慕课、微课建设路径
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设计阶段



2.2 慕课、微课建设路径
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3节导入课 29个词根 23组词缀

• 导入课
• 构词法
• 读音规则

• 身体部位
• 器官

• 功能

Medical Terminology

2015.4.15  微课启动会



2.2 慕课、微课建设路径
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2015.4.15  微课启动会



2.2 慕课、微课建设路径
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词根: Root



2.2 慕课、微课建设路径
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词缀: Affix



2.2 慕课、微课建设路径

23

制作阶段

讨论形式

编写样稿

制作样片

Ø确定制作模式：



2.2 慕课、微课建设路径
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制作阶段

Ø分配制作任务： 

编写制作要求

分配任务

编写稿件



制作阶段

Ø完善制作成果：

稿件自检

稿件互检

组长再检

专家审稿

脚本配音

制作分镜表 配音校对

制作视频 完成字幕稿

校对字幕
校对视频

修改视频

最终完成

2.2 慕课、微课建设路径
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2.2 慕课、微课建设路径
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应用阶段

p 本科生

p 长学制学生

p 研究生

p 成教学院学生



反思阶段

3节导入课

• 导入课
• 构词法
• 读音规则

29个词根

• 身体部位
• 器官

23组词缀

• 功能

Medical Terminology

医学词汇 人文、跨文化交际视野

专业英语 医学生人文情怀 拓展医学人文知识Ø 与医学相关的希腊罗马神灵和文化象征
Ø 医学史重大事件
Ø 医学发展史的伟人
Ø 诺贝尔生物医学获奖者系列
Ø 名人与所患疾病
Ø 医学相关的节日
Ø 以人名地名命名的疾病

2.2 慕课、微课建设路径
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2.3 慕课、微课建设成果
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2015.7—2020.7

Ø 2015年7月初：词根样稿完成，微课样片完成

Ø 2015年7月中旬：分配任务，大规模制作开始

Ø 2015年年底：全部词根微课完成

Ø 2016年年初：词缀微课制作开始

Ø 2016年5月：样稿完成，样片完成

Ø 2016年12月：全部词缀微课制作完成

Ø 2020年7月：完成医学英语词汇和医学人文系列微课100余部



2.3 慕课、微课建设成果
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微课成果

Ø 2016第二届中国外语微课大赛总决赛中，World of 

Medical Terminology – Pancreas, Medical Terms Anatomy

分获特等奖和一等奖

Ø 2019第五届中国外语微课大赛北京赛区总决赛中

Medical English Vocabulary and Mythology获得一等奖



2.3 慕课、微课建设成果
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研究生英语教材建设



实用英语写作

医学英语翻译

医学汉语

护理英语

医
学
英
语
数
字
化
教
学
资
源
序
列 基础医学英语

医学英语词汇进阶

高级医学英语

医学SCI论文写作

医学文献阅读

国际医学会议交际英语

2.3 慕课、微课建设成果
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实用英语写作

医学英语翻译

医学汉语

护理英语

医
学
英
语
数
字
化
教
学
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源
序
列 基础医学英语

医学英语词汇进阶

高级医学英语

医学SCI论文写作

医学文献阅读

国际医学会议交际英语

2.3 慕课、微课建设成果
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2018年12月研究生
英语教学团队的《高
级医学英语》在学堂
在线上线  

1. 第一部慕课

2020年4月《高级医
学英语》《医学英语词
汇进阶》首批上线高校
在线教学国际平台

2. 慕课上线国
际平台

2016年开启线上线下
混合式教学模式改革，
2018年形成了课堂面
授+网络学习平台+慕
课的混合式教学模式

3. 混合式教学
应用

满足研究生需求，完
善课程建设（7门），
分类分层打造医学英
语系列慕课

4. 打造医学英
语系列慕课

2017.06- 2018.12 2018.12-2020.04 2016.09- 2020.02-

2.3 慕课、微课建设成果



3 混合式研究生英语教学模式



3.0课程改革
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2012年，启动
研究生英语第
二轮教学改革

2005年，获批教育部
第二批大学英语教学改
革扩展项目，开始进行
基于网络、多媒体的英
语教学改革

2004年，开始
研究生英语第
一轮教学改革

2016年，开
启基于数字资
源的研究生英
语混合式教学
模式改革



3.1“五位一体” 课程体系
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Ø 以网络为依托

Ø 以需求为导向

Ø 以课堂面授与在线学习混合式教学为驱动

Ø 以过程性和终结性评价以及个性化评测为引导

Ø 以慕课/微课资源建设为突破



3.2“线上线下”混合式教学模式
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Ø 课前的线上“教”与“学”

Ø 课中的线下“教”与“学”

Ø 课后的线上“教”与“学”



3.2“线上线下”混合式教学模式
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混合式教学＜ ≈ = 课堂面授
1.  理念调整

慕课、直播
为用

交互为法

信息传播

知识交流

成效反馈

实现



3.2“线上线下”混合式教学模式
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混合式教学＜ ≈ = 课堂面授
2.   线上学习工具整合

备      课
资 料 推 送
课 中 测 验
课 堂 交 互
课 后 测 验
考      试



3.2“线上线下”混合式教学模式
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3. 重新设计教学脚本，满足在线直播特点

问卷调查

师生沟通

学
生
学
习
难
点

教
学
目
标

教
学
重
点

教学脚本



3.2“线上线下”混合式教学模式
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学习效果



3.2“线上线下”混合式教学模式
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学习效果



3.2“线上线下”混合式教学模式

43

学习效果



3.2“线上线下”混合式教学模式
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混合式教学＜ ≈ = ≥ 课堂面授国家级线上线下混合式一流课程



4
问题与思考



 4.1问题与思考
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1. 进一步完善线上线下混合式教学模式

2. 进一步深化线上线下混合式教学评价

3. 进一步加大在线英语课程资源建设

4. 进一步提高英语教师的技术素养

5. 编制满足线上线下混合式教学方案

疫情之后， 研究生英语教学该何去何从



5
结  语



结语5.1
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设计教学模式明确课程定位

紧扣医学特色

卓越医学

人才培养

推进资源建设
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